
 

 

 

 

 

 

MTT Delfland | Medische Trainings Therapie & Fitness 
 

  

 

Tarieven MTT Delfland 2019 Per kwartaal 

Aanvangstest (eenmalig) €   29,95 

Eén keer trainen per week  € 111,00 

Twee keer trainen per week  € 206,40 

Introductiekaart  €   48,60 

  

Reductie voor 65+’ers en Careynkaarthouders  

Aanvangstest (eenmalig) €   27,85 

Eén keer trainen per week €  100,05 

Twee keer trainen per week € 185,60 

Introductiekaart €   43,65 

  

Medewerkers Sophia Revalidatie  

Aanvangstest (eenmalig) €   14,70 

Eén keer trainen per week  €   55,50 

Twee keer trainen per week  € 103,25 
 
 

Uw abonnement is een kalenderkwartaal geldig en loopt automatisch door. Wij facturen u voorafgaand 

aan de nieuwe periode (per e-mail, m.u.v. per post). 

 

 

 

Trainingstijden MTT Delfland 

Dag Tijd Fysiotherapeut/ 

bewegingsagoog 

Maandag 08.30 - 09.30 uur MTT 

Maandag 16.00 - 17.00 uur MTT 

Maandag 17.00 - 18.00 uur MTT 

Maandag  18.00 - 19.00 uur Redeoss 

Maandag  19.00 - 20.00 uur MTT 

Maandag 20.00 - 21.00 uur MTT 

   

Dinsdag 09.00 - 10.00 uur MTT 

Dinsdag 10.00 - 11.00 uur Harttrim 

Dinsdag 17.00 - 18.00 uur RPV 

Dinsdag 18.00 - 19.00 uur MTT 

Dinsdag  19.00 - 20.00 uur MTT 

Dag Tijd Fysiotherapeut/ 

bewegingsagoog 

Woensdag 10.00 - 11.00 uur Harttrim 

Woensdag  11.00 - 12.00 uur Harttrim 

Woensdag  14.00 - 15.00 uur MTT 

Woensdag 15.00 - 16.00 uur  MTT 

Woensdag 16.00 - 17.00 uur Redeoss 

Woensdag  17.00 - 18.00 uur MTT 

   

Donderdag 09.00 - 10.00 uur MTT 

Donderdag  10.30 - 11.30 uur MTT 

Donderdag 17.00 - 18.00 uur MTT 

Donderdag 18.00 - 19.00 uur Redeoss 

Donderdag 19.00 - 20.00 uur MTT 

Donderdag 20.00 - 21.00 uur MTT 

 

Afspraak voor training, wijziging of afmelding kan via MTT@basaltrevalidatie.nl of 015 - 2780225. 

Het inhalen van een training kan alleen binnen 3 maanden na de afgezegde training. 
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