
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gezocht 
(Oud) patiënten die  een enkel-voet orthese gebruiken vanwege spasticiteit. 
 
Doel van het onderzoek  
Het LUMC, Basalt en de Technische Universiteit Delft willen een nieuwe enkel-voet orthese ontwikkelen. We zijn 
benieuwd naar uw wensen en ervaringen met zo’n orthese. 
 
Praktische informatie 

• Het onderzoek bestaat uit een interview. 

• Het interview duurt 1,5 uur. 

• Het interview bestaat uit vragen over uw ervaringen met de enkel-voet orthese. Ook kunt u uw mening geven over 
een model voor een nieuwe voet-enkel orthese. 

• We houden het interview op de dag dat u een afspraak bij het LUMC of Basalt heeft. 

• Het interview kan eventueel bij u thuis plaatsvinden. 

• De interviews vinden plaats in december 2022 en januari/februari 2023. 

• We vragen uw schriftelijke toestemming voor het gebruik van uw gegevens voor het onderzoek. 
 
Vergoeding 

• Als dank voor uw deelname, krijgt u een VVV-bon van 50 euro.  
 
Achtergrond van het onderzoek  
Een hersenschade of gedeeltelijke dwarslaesie kan leiden tot spasticiteit in de enkel of het onderbeen. Patiënten die daar 
last van hebben, kunnen hun voet niet goed gebruiken tijdens het lopen. Zij gebruiken dan orthopedische schoenen of een 
enkel-voet orthese om makkelijker te lopen. Met deze hulpmiddelen blijft de voet in de juiste positie. Met veel enkel-voet 
ortheses kan de voet niet omhoog en omlaag bewegen. Het LUMC, Basalt en de Technische Universiteit Delft willen een  
voet-enkel orthese ontwikkelen waarmee de voet wel omhoog en omlaag beweegt waardoor de patiënt de voet beter kan 
afwikkelen tijdens het lopen. We werken hierbij samen met OIM Orthopedie en Intesping, twee leveranciers van enkel-
voet ortheses. 
 
Opgeven en meer informatie 
Dick-Jan Zijda, coördinator Fieldlab Rehabilitation & Mobility 
d.zijda@basaltrevalidatie.nl 
06 1936 33 42 
 
 
Over het Fieldlab Rehabilitation & Mobility 
Het Fieldlab Rehabilitation & Mobility is onderdeel van Basalt. In het Fieldlab werken ondernemers en zorgprofessionals samen bij het 
ontwikkelen van nieuwe hulpmiddelen voor de zorg. 
 

 

Gebruikt u een enkel-voet orthese?   

Vertel ons wat er beter kan en werk 

mee aan het onderzoek van het 

LUMC, Basalt en de Technische 

Universiteit Delft. 
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